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más información:

Los estudios indican que dos

dosis de vacunas inducirán

memoria inmunológica y

protección de larga duración

contra la COVID-19 grave.

Protección de
larga duración
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Vacunas altamente
eficaces

Para la población general,

las vacunas siguen siendo

eficaces (para proteger

contra la hospitalización y

la muerte).

El contexto de variantes virales

emergentes implica que aún se

requieren medidas no

farmacológicas adicionales.

Medidas
adicionales

Personas frágiles y
grandes

Una dosis de refuerzo

puede ser la estrategia más

fácil para aumentar la

protección en personas

mayores y frágiles.

Ciertos pacientes

inmunosuprimidos

necesitan un régimen de

vacunación especial

(incluida una pauta de

tres dosis).

Pacientes
inmunosuprimidos 

Personal de salud

Se necesitará un seguimiento

estrecho para determinar si

grupos específicos, como el

personal de salud,

necesitarán una dosis de

refuerzo y cuándo.

Las vacunas basadas en ARNm

son candidatas ideales para

dosis adicionales, tanto en

términos de seguridad como

de inmunogenicidad.

Vacunas de ARNm
para dosis adicionales

Aumentar la cobertura
de la vacuna

La estrategia más eficaz para

hacer frente a las nuevas

variantes virales es aumentar

la cobertura de vacunación a

nivel nacional.

Para reducir la aparición de

nuevas variantes virales, es

urgente asignar las dosis

existentes para proteger a las

personas vulnerables en los

países con escaso acceso a

las vacunas.

Distribución desigual de
vacunas en el mundo Sin necesidad de 

dosis de refuerzo

En este momento, no hay

evidencia científica que

sostenga la necesidad de

una dosis de refuerzo para

la población general.


