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La perdua de funcido de gens clau del cromosoma Y
incrementa el risc dels homes de patir cancer

Un estudi revela un dels principals mecanismes biologics pels quals el cancer afecta més als
homes que a les dones

Barcelona, 17 de gener, 2020.- Que els homes s6n més susceptibles a desenvolupar cancer
que les dones és un fet avalat per nombroses recerques. Tot i aix0, el perqueé d'aquesta
diferéncia entre tots dos sexes ha estat, fins el moment, desconegut. Ara, un equip de I'Institut
de Salut Global de Barcelona (ISGlobal), centre impulsat per "la Caixa”, ha identificat un dels
principals mecanismes biologics pels quals els homes tenen més risc a patir cancer
que les dones. Es tracta de la pérdua de funcié de certs gens del cromosoma sexual
Y, present Gnicament en els homes. L'estudi, publicat en el Journal of the National Cancer
Institute, s'ha realitzat en col-laboraci6 amb la Universitat Pompeu Fabra, la Universitat
d'Adelaide i el Centre Genomic d'Estonia.

Basant-se en dades de 9.000 individus, les i els investigadors han estudiat la funcio de tots els
gens del cromosoma Y a diversos cancers. D’acord amb els resultats de la seva analisi, la
probabilitat de desenvolupar cancer augmenta quan es perd la funcié de sis gens clau del
cromosoma Y a diverses cel-lules. “Estudis recents havien demostrat que, en envellir, les
cél-lules d'alguns homes tendeixen a perdre per complet el cromosoma Y, que és fonamental
per a la diferenciaci6 sexual del fetus”, comenta Juan Ramén Gonzalez, coordinador de
'estudi i cap del Grup de Bioinformatica en Epidemiologia Genetica d’ISGlobal. “Malgrat la
pérdua del cromosoma Y havia estat préviament associada amb una incidéncia major en
cancer, les causes d'aquesta relaci6 no es coneixien”.

Aquests sis gens del cromosoma Y estan implicats en la regulacié del cicle cel-lular, un procés
que, quan falla, pot donar lloc al desenvolupament de tumors. “Curiosament son gens que
tenen una copia similar en el cromosoma X”, explica Alejandro Caceres, primer autor de
l'estudi. “Si a més la copia del cromosoma X muta en les mateixes cel-lules —el que s'ha
demostrat que passa— la possible protecci6 biologica d'aquests gens contra el cancer es perd
completament”.

Una linia de recerca prioritaria

Comprendre les diferéncies biologiques entre homes i dones en cancer és crucial per a
desenvolupar linies de tractament i prevenci6 personalitzades. “Els homes no sols sofreixen
més de cancer que les dones, sin6 que a més tenen un pronostic pitjor”, comenta Gonzalez.
“De fet, ’esperanca de vida menor dels homes respecte a les dones s'explica, en part,
per aquesta ra6”.

La identificacio dels factors que fan als homes més vulnerables al cancer és una important linia
de recerca que intenta mitigar els riscos d'aquesta poblacid. “Si bé els homes podrien estar més
exposats a cancerigens pel seu tipus de feina o incrementar el seu risc per evitar en major
mesura les visites al metge, el nostre estudi demostra que existeixen factors biologics que fan
que el risc en homes sigui major”, afegeix Caceres. “I, pel que sembla, un d'aquests factors es
troba en l'essencia mateixa de ser home: el cromosoma Y.”
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Segons destaquen els autors, la supressié del cromosoma Y es pot donar ja sigui pel la perdua
de funci6 del cromosoma, la qual cosa explicaria estudis previs, o per altres mecanismes
mediats per la inactivaci6 quimica (epigenetica) de les mateixes regions. “Certes exposicions
ambientals, com poden ser el tabac i altres toxics, podrien afectar la funci6é del
cromosoma alterant la seva epigenetica”, afirma Gonzalez. I conclou, “els nostres resultats
obren la porta al desenvolupament de meétodes de deteccié dirigits i terapies
especifiques per a homes amb cancer.”
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Sobre ISGlobal

L’Institut de Salut Global de Barcelona (ISGlobal) és el fruit d'una alianca innovadora entre ”la Caixa” i
institucions academiques i governamentals per contribuir a I’esfor¢ de la comunitat internacional amb
l'objectiu de fer front als reptes de la salut en un moén globalitzat. ISGlobal consolida un node
d’excel-lencia basat en la recerca i I'assisténcia medica que té el seu origen en els ambits hospitalari
(Hospital Clinic i Parc de Salut MAR) i académic (Universitat de Barcelona i Universitat Pompeu Fabra).
El seu model de treball aposta per la translacié del coneixement generat por la ciencia a través de las
arees de Formaci6é i Analisi i Desenvolupament Global. ISGlobal esta acreditat com a “Centre
d’Excel-lencia Severo Ochoa” i és membre del Programa CERCA de la Generalitat de Catalunya.

Premsa ISGlobal

Carol Pozo
carolina.pozo@isglobal.org

93 214 73 33 / 699 183 966

Marta Solano
marta.solano@isglobal.org

93 214 73 33 / 661 45 16 00

Unainiciativade: % nl a C a ixan

CLiNIC

BARCELONA

Hospital Universitari

Universitat Ajuntament de
Parc upf Pompeu Fabra Barcelona
de Salut Barcelona

OBIERNO
E ESPANA

552 UNIVERSITATor W Generalitat
+) BARCELONA W\l de Catalunya



mailto:carolina.pozo@isglobal.org
mailto:marta.solano@isglobal.org

