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- NOTA DE PRENSA -

Un estudio realizado en Barcelona subraya el posible papel de las
gaviotas en la diseminacion de genes de resistencia antibiotica

Mas del 50% de gaviotas analizadas en Barcelona son portadoras de bacterias E. coli resistentes a
diversos antibidticos

Barcelona, 07 de febrero de 2017-. Un equipo liderado por Jordi Vila, director de la Iniciativa
de Resistencia Antimicrobiana del Instituto de Salud Global de Barcelona (ISGlobal), en
colaboracion con el grupo del Dr. Montalvo de la Agencia de Salud Publica de Barcelona (ASPB), ha
encontrado bacterias Escherichia coli resistentes a antibiéticos en méas del 50% de muestras de
gaviotas en Barcelona. Los resultados muestran, por primera vez, la coexistencia de dos
carbapenemasas (enzimas que confieren resistencia a los carbapenems), y confirman el posible
papel de las aves migratorias en la propagacion de genes de resistencia antibiotica.

“Nuestros datos muestran que la prevalencia de E.coli resistentes en heces de gaviota es mayor de la
que se pensaba” sefiala Jordi Vila. “El hecho de que las dos cepas resistentes a carbapenems
comparten secuencias con aislados recuperados de humanos en diferentes partes del mundo,
subraya el papel de dichas aves en la diseminacion de genes de resistencia antibiética”, afiade el
experto de ISGlobal, centro impulsado por la Obra Social ”1a Caixa”.

El ntimero de bacterias resistentes a varios antibioticos ha aumentado de manera alarmante en las
ultimas décadas, debido en gran parte al abuso y mal uso de antibi6ticos para uso humano y animal.
Una vez que aparece una bacteria resistente, ésta se puede propagar globalmente gracias a
diferentes factores como son los viajes internacionales, la globalizacion en el intercambio comercial
de alimentos, y las aves migratorias. Las heces de las gaviotas contienen altos niveles de la bacteria
E. coli, siendo Espaia el pais europeo con el mayor nimero de E. coli aisladas en gaviota resistentes
a mas de un antibiotico.

En este estudio, los autores investigaron la prevalencia de genes que confieren resistencia a
diferentes beta-lactamicos (antibioticos de amplio espectro) en aislados de E. coli obtenidos a partir
de gaviotas. Para ello, analizaron 132 muestras fecales obtenidas a partir de polluelos de diferentes
nidos distribuidos en toda la ciudad. Encontraron que mas de la mitad de los aislados (el 54.5%)
expresaba algin gen de resistencia, con un predominio de beta-lactamasas de espectro extendido
(51%). Ademas, identificaron, por primera vez, la presencia de carbapenemasas en dos cepas
aisladas de gaviotas.
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Sobre ISGlobal

El Instituto de Salud Global de Barcelona (ISGlobal) es el fruto de una innovadora alianza entre
instituciones académicas, gubernamentales y la Obra Social "la Caixa” para contribuir al esfuerzo de
la comunidad internacional con el objetivo de afrontar los retos de la salud en un mundo
globalizado. ISGlobal consolida un nodo de excelencia basado en la investigacion y la asistencia
médica que tiene su origen en los Ambitos hospitalario (Hospital Clinic y Parc de Salut MAR) y
académico (Universidad de Barcelona y Universitat Pompeu Fabra). Su modelo de trabajo apuesta
por la traslacion del conocimiento generado por la ciencia a través de las areas de Formacion y
Anilisis y Desarrollo Global. ISGlobal es miembro del Programa CERCA de la Generalitat de
Catalunya.
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