
                                                                                                                      

                                               

 

CREAL celebra el dia de les famílies del Projecte INMA a Sabadell 

En la cohort d’INMA-Sabadell participen unes 740 famílies 

Barcelona, 20 d'abril de 2016. El Projecte INMA, Infància i Medi Ambient, amb la col·laboració de 

l'Ajuntament de Sabadell i d’Airpharm, ha convocat a tots els nens i les nenes del projecte INMA de 

Sabadell a una jornada de celebració que tindrà lloc el proper 24 d'abril al Casal Pere Quart de Sabadell 

entre les 10: 30h i les 13: 00h. 

INMA és un projecte d'investigació en el qual participen diferents grups espanyols creat el 2004 per tal 

d'estudiar el paper dels contaminants ambientals més importants en l'aire, l'aigua i en la dieta durant 

l'embaràs i el començament de la vida, i seus efectes en el creixement i desenvolupament infantil. En la 

cohort d’INMA-Sabadell participen unes 740 famílies. 

La importància d'aquest projecte radica que “el desenvolupament físic, social i intel·lectual del nen, des de 

la concepció fins a finals de l'adolescència, requereix un ambient protegit i protector de la seva salut. 

L'increment de malalties està relacionat amb ambients no saludables. Les exposicions prenatals i en l'inici 

de la vida, incloent la dieta, estan associades amb la salut infantil i el desenvolupament humà, i predisposa 

efectes posteriors en adults”, explica Jordi Sunyer, codirector de CREAL, centre aliat d'ISGlobal, i director 

del Projecte INMA. 

Dia de les famílies del Projecte INMA-Sabadell 

La jornada començarà amb unes paraules de benvinguda per a les nenes i els nens a càrrec del Dr. Sunyer 

sobre com fer ciència. Posteriorment, tindran lloc tallers lúdics on jugaran amb fruita i pintura, entre 

d'altres. Mentrestant, les mares i els pares podran conversar amb els investigadors del projecte sobre els 

estils de vida i la problemàtica de l'obesitat, el neurodesenvolupament dels nens i els efectes de la 

contaminació en la salut. Per concloure la jornada, hi haurà un pica-pica per a tots, grans i petits. 

“Es tracta d'una gran oportunitat perquè els nens valorin la seva participació en un estudi d'investigació i 

perquè els pares comparteixin amb els investigadors les seves inquietuds, dubtes i preguntes que tinguin a 

veure amb l'entorn que envolta els seus fills i el seu impacte en la salut”, explica Sunyer. 

Dades de la festa: 

Dia: 24 d’abril de 2016 

Lloc: Casal Pere Quart, Rambla 69, 1er. pis, 08202 Sabadell 

Hora: de 10:30h a 13:00h 

La inscripció és gratuïta. Es sol·licita que les famílies del Projecte INMA confirmin l'assistència via web o e-

mail (inma@creal.cat), ja que l'aforament és limitat. 



                                                                                                                      

                                               

 

Aliança ISGLOBAL-CREAL 

Amb l'objectiu de consolidar un centre d'investigació en salut global més fort i competitiu a nivell 

internacional, l'Institut de Salut Global de Barcelona (ISGlobal) i el Centre de Recerca en Epidemiologia 

Ambiental (CREAL), centres CERCA, treballen de la mà a l'Aliança ISGlobal. Aquesta col·laboració està 

evolucionant ràpidament cap a una fusió de tots dos centres en un ISGlobal més gran i més consolidat. El personal 

investigador de  CREAL està adscrit al CIBERESP (CIBER d’Epidemiologia i Salut Pública). 

 

 

Per entrevistes amb el Dr. Jordi Sunyer, si us plau contacti amb el departament de premsa:  

 

Premsa ISGlobal/CREAL  

 

Raül Torán / rtoran@creal.cat  

T: 93 214 73 33 / M: 669 877 850 

 

Pau Rubio / pau.rubio@isglobal.org 

T: 93 227 18 16 / M: 669 877 850 
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