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Iniciativa
de Chagas

El objetivo de la Iniciativa de Chagas es impulsar
el acceso a la atencidn integral de las personas con
Chagas, tanto en paises endémicos del vector como
en los no endémicos, y contribuir a los esfuerzos
globales para controlar la enfermedad. Un aspecto
clave del trabajo de la Iniciativa es la traslacion

del conocimiento generado por la investigacion a
la sociedad. Tanto en Europa como en América
Latina, la Iniciativa lleva a cabo proyectos de
investigacion y desarrollo, y de atencién médica,
junto con formacion a profesionales de la salud

en el manejo de la enfermedad, especialmente en
Espaiia, Bolivia y Paraguay. La Iniciativa trabaja
conjuntamente con las asociaciones de personas
afectadas y con la Coalicion Chagas para expandir
la sensibilizacion y visibilidad de esta enfermedad.

Laenfermedad de
Chagas esunadelos
principales problemas
de salud piiblicaen
Latinoamérica, donde es
mas comin que la malaria

La enfermedad de Chagas, o tripanosomiasis
Americana, esta causada por la infeccién con

el parasito Trypanosoma cruzi (T.cruzi) y esta
clasificada por la Organizacién Mundial de

la Salud como una de las 20 enfermedades
tropicales desatendidas. La enfermedad de Chagas
es endémica en América Latina, aunque con la
creciente migracion y movilidad de poblacion,
también esta presente en América del Norte,
Australia, Japon y Europa.

El parasito se transmite a través de las heces de los
insectos vectores triatominos pero también puede
ser transmitido a través de transfusiones de sangre,
trasplantes de drganos, por via oral y de madre a
hijo durante el embarazo o el parto. Se le conoce
como el asesino silencioso, ya que con frecuencia
la persona desconoce que tiene la infeccion (el
60% de los afectados nunca desarrollan sintomas
y cuando los hay, tardan afios en manifestarse) y
su transmision pasa muchas veces desapercibida.

Cada afio, entre el 1 y el 2% de las personas
asintomaticas se convierten en sintomaticas.

La mayoria de los sintomas clinicos iniciales son
no especificos y los sintomas cardiacos, digestivos
0 neuroldgicos que aparecen durante la fase
crdnica, con frecuencia se confunden con los de
otras enfermedades. Se desconoce todavia por
qué algunas personas desarrollan sintomas y otras
no. Tampoco existen indicadores que muestren
quienes van a desarrollarlos.

Historicamente, se han destinado muy pocos
recursos al estudio de esta enfermedad y a la
asistencia médica de aquellas personas que la
necesitan. Los unicos farmacos disponibles en

la actualidad para su tratamiento, nifurtimox

y benznidazol, fueron desarrollados hace mas

de 50 afios por la industria farmacéutica. Estos
son altamente eficaces, sobre todo en edades
tempranas y administrados precozmente contra las
fases agudas de la infeccion. Aunque es necesario
desarrollar nuevos farmacos, es fundamental hacer
un mayor esfuerzo por garantizar que las personas
que actualmente presentan la infeccion sean
tratadas con los farmacos que ya existen. Hoy en
dia, la gran mayoria de las personas afectadas no
tienen acceso o no reciben atencion, segun las
estimaciones con las que contamos.



Casos estimados de Chagas

. Areas endémicas .
6 - 7 millones

América del Norte Europa Japon Australia
> 300.000 68.000 - 170.000 >3.000 >1.500

Se estima que alrededor Solo una minoriarecibe
de7millonesde personas laatencién que necesita

tienen lainfeccién y mas por Chagas. En Espaiia,
de 75 millones estdn en se estima que un70%
riesgo de contraerla, la delas personas conla

mayoriaen Américalatina enfermedadno hasido
diagnosticada ni tratada



Investigacion

La agenda cientifica de la Iniciativa de Chagas
tiene por objetivo contribuir a los esfuerzos
globales para mejorar el manejo de la enfermedad
y desarrollar herramientas para evaluar la eficacia
terapéutica del tratamiento. Las principales lineas
de investigacion son:

© Estudios epidemiologicos y clinicos de la
enfermedad de Chagas en Europa y Bolivia,
y las alteraciones cardiacas y digestivas de
la enfermedad.

¢ Investigacion de nuevos métodos de
diagnéstico accesibles, eficaces y rapidos
para el control de la transmision congénita en
areas endémicas.

© Ensayos clinicos de nuevos farmacos para
el tratamiento de Chagas, conjuntamente
con otras organizaciones como DNDJ,
la Universidad de Tejas en El Paso, y la
Fundacion CEADES.

¢ Desarrollo e identificacion de
biomarcadores de eficacia terapéutica en
pacientes que reciben tratamiento, asi como
biomarcadores de deteccion precoz de dafio
cardiaco en pacientes con Chagas.

¢ Identificacion de nuevas moléculas con
actividad antiparasitaria en colaboracion
con otras instituciones académicas, y estudio
de los mecanismos de patogénesis del
Trypanosoma cruzi.

El coste econémicodela
enfermedad de Chagas
excede los 7.000 millones
de ddlares anuales



Analisis y
Desarrollo Global

Se necesita un compromiso politico mas solido y
una mayor inversidon econémica para aumentar

la cobertura de la atencidn integral, asi como de
mayores recursos para financiar las investigaciones
que permitan el desarrollo de nuevas herramientas
diagndsticas y nuevos farmacos para tratar la
enfermedad de Chagas.

En Espaiia, ISGlobal aboga por que haya una
deteccidn precoz de la infeccidn en mujeres
embarazadas y recién nacidos y una atencién

de calidad para las personas que viven con

la enfermedad. Debido a la alta eficacia del
tratamiento en recién nacidos, hemos contribuido
a que se implemente un programa de control de
la transmision vertical en Catalufia, que debera
expandirse a todas las comunidades del pais para
que lleven a cabo un control sistematico de la
transmision vertical de la enfermedad.

En Europa, cerca de 170.000 personas viven con
la enfermedad de Chagas. Aunque algunos paises
europeos han establecido medidas de control de

transmision a nivel nacional, muchos otros paises
todavia no cuentan con la legislacion adecuada.

En el plano internacional, ISGlobal promueve
la inclusion del Chagas en las agendas de salud
en toda Latinoamérica. Participamos en la red
iberoamericana NHEPACHA, que tiene por
objetivo compartir experiencias, desarrollar
estrategias de investigacion en biomarcadores

de Chagas y formar a investigadores. Asimismo,
ISGlobal forma parte de la asesoria técnica

de la Iniciativa de la secretaria de estado
Iberoamericana “Ningun bebé con Chagas” para
el control de la transmision vertical.

ISGlobal es uno de los miembros fundadores de

la Coalicion Global de Chagas, una alianza
internacional establecida en 2012 a la que se han
unido una veintena de organizaciones. La Coalicion
promueve el trabajo colaborativo, la visibilidad, la
incidencia y la investigacion e innovacion sobre la
enfermedad de Chagas, en pro de un mayor acceso
a la atencion integral de las personas afectadas.



Formacion

El dificil acceso al conocimiento y la falta de
experiencia en el manejo de casos de Chagas

por parte del personal de salud es uno de los
obstaculos que impide a las personas afectadas
recibir una atencion adecuada. Por ello, una de
las prioridades de la Iniciativa es la formacién de
profesionales de la salud en los paises de América
Latina y Europa en los que trabajamos y hemos
establecido redes de colaboracion. Las actividades
en este ambito incluyen:

© Formacion técnica de profesionales de
la salud en el manejo clinico de la infeccién
por Trypanosoma cruzi. Hasta el momento
la Plataforma de Atencion Integral a los
Pacientes con Chagas ha formado a mas de
1.600 profesionales de la salud.

© Programas de intercambio para
profesionales y estudiantes de doctorado,
con el objetivo de fortalecer las aptitudes de
investigadores y personal clinico de Bolivia,
Paraguay y Espaiia.

© Actividades educativas para informar al
publico acerca de la enfermedad de Chagas
y de los sitios a donde acudir para recibir
diagndstico y tratamiento.

® Jornadas sobre la enfermedad de Chagas.
Evento anual organizado por ISGlobal con la
colaboracion de la Fundacion Mundo Sano
que desde el afio 2005 reune anualmente en
Barcelona a cerca de 150 personas del ambito
cientifico y sanitario de todo el mundo para
revisar los ultimos avances en el diagnostico,
tratamiento y manejo de la enfermedad.

¢ Formacion Triangular. Con el apoyo del
Programa Adelante2 de la Unioén Europea,
y gracias a la formacion adquirida en
los Centros de la Plataforma de Chagas,
especialistas de Bolivia, Paraguay y Espafia
han intercambiado aprendizajes en seminarios
y pasantias para mejorar la atencion de las
personas afectadas en sus paises, generando
mayor demanda y cobertura.

© PECAP. Programa hibrido (online y presencial)
de Educaciéon Centrado en la Atencién de las
Personas, centrado en Chagas y afectaciones
cardioldgicas. Con la participacion de cientos
de profesionales de la salud bolivianos e
internacionales, realizado en colaboracion con
la Universidad Auténoma Juan Misael Saracho,
de Tarija, La Plataforma de Chagas, el SEDES
departamental y Novartis.



Plataforma de Atencién Integral
alos Pacientes con Chagas

La Plataforma de Chagas en Bolivia naci6 en
2008 por iniciativa de ISGlobal y CEADES
con el objetivo de promover la atencidon integral
para personas afectadas en fase cronica. El trabajo
se ha basado en cuatro pilares: prestacion

de atencidon médica, formacion del personal
sanitario, investigacion y participacion de la
comunidad. El éxito del modelo implementado
de forma conjunta con la Fundacion CEADES

y coordinada con el Ministerio de Salud de
Bolivia y los Programas Departamentales de
Chagas, hizo que se ampliara, en pocos afos, de
7 a 52 centros de atencion primaria del sistema
nacional de salud.

La Plataforma da cobertura al 75% de

la poblacién en los tres departamentos mas
afectados del pais (Cochabamba, Tarija y
Chuquisaca). Esta escalada se hizo de manera
horizontal y descentralizada, gracias a una
metodologia facil de replicar en los diferentes
centros. Hasta el momento, se ha atendido a
180.000 personas, de las que mas de 55.000
fueron diagnosticadas y recibieron tratamiento.
Ademas, un elevado porcentaje del personal
sanitario recibio formacion especifica para el
manejo de la enfermedad.

La Plataforma apoya el Programa Nacional de
Chagas para adaptar los protocolos a las estructuras
del primer, segundo y tercer nivel del sistema
nacional de salud de Bolivia. Recientemente, este
modelo se esta aplicando en Paraguay.

10.000 personas

mueren cada aiio
debido ala enfermedad
de Chagas

. Cochabamba Chuquisaca Tarija

El trabajo de colaboracion que ha realizado
ISGlobal con profesionales e instituciones
bolivianas ha contribuido al fortalecimiento de las
capacidades del sistema nacional de salud espafiol
en el diagnostico y tratamiento de pacientes con
Chagas en Espana.

Ademas, la coordinacion de los protocolos entre
los centros de Bolivia y Barcelona hace posible
que las personas afectadas puedan continuar
recibiendo el tratamiento y seguimiento en los
dos paises.



Apoyando lalucha contrael
Chagas en Paraguay

Desde el afio 2020, en colaboracién con el
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social
(MSPyBS) y con el apoyo de la Agencia Espafiola
de Cooperacion Internacional para el Desarrollo
(AECID), se esta implementando el modelo de la
Plataforma de Chagas en Paraguay.

ISGlobal ha colaborado en la elaboracion de las
primeras guias de manejo de Chagas del pais, ha
impulsado un proyecto de Cooperacion Triangular
entre Bolivia, Paraguay y Espafia para el
intercambio de conocimiento entre profesionales

de esos paises, y ha promovido un proyecto de
investigacion sobre metodologias diagnosticas
alternativas -mads accesibles y eficaces- para la
deteccién de la enfermedad. Ademas, junto con
la Fundacion Probitas hemos colaborado con el
sistema de salud paraguayo en un proyecto de
mejora del acceso, la cobertura y la calidad del
diagnostico en una zona de alta incidencia de
Chagas del pais.



www.isglobal.org

ISGlobal tiene como objetivo promover la equidad en salud
através de la excelencia en lainvestigacion y de la traslaciéon
y aplicacién del conocimiento. Nuestra vision es un mundo

¥ @ISGLOBALorg
EiFacebook.com/isglobal
© @ISGLOBALorg

en que todas las personas disfrutan de buena salud.
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