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Màster universitari

Objectius i competències

• Promoure la salut a escala global respectant els límits 
dels sistemes naturals del planeta, mitjançant l’anàlisi 
dels reptes que afronta la humanitat lligats a la crisi 
climàtica i ambiental global, el disseny de solucions i la 
seva implementació en les nostres societats, des de les 
seves àrees de coneixement. 

• Proporcionar una formació especialitzada en els efectes 
per a la salut del canvi climàtic i del canvi ambiental 
global centrant-se en les àrees que a escala internacional 
s’han definit com els principals reptes de la humanitat.

• Dotar l’estudiantat dels coneixements i les eines 
necessaris per a dissenyar solucions i implementar 
canvis en la nostra societat per mitjà de la investigació, 
el desenvolupament, la innovació i la promoció de 
polítiques de salut pública i ambientals, des de l’acadèmia, 
les administracions públiques o el sector privat.

A qui va dirigit

Aquest màster va dirigit a persones amb vocació de treballar 
en el manteniment de la salut i el benestar de la població 
i del planeta des de les seves respectives disciplines. 
Donada la naturalesa interdisciplinària pròpia de la salut 
planetària, el màster s’adreça a graduats/des, llicenciats/des 
o diplomats/des en ciències de la salut, naturals, polítiques, 
econòmiques i socials, i determinades enginyeries.

Sortides acadèmiques i 
professionals

• Recerca. Orientada a persones que estiguin realitzant 
el doctorat i vulguin incorporar la dimensió de salut 
planetària i sostenibilitat al seu projecte, així com a 
investigadors i investigadores postdoctorals i en les 
etapes posteriors de la seva carrera científica.

• Agències internacionals i organitzacions no 
governamentals (ONG). Especialment les que treballen 
en l’àmbit de la salut, el desenvolupament o la preservació 
de l’entorn, per promoure i coordinar accions alineades 
amb la salut planetària des de diferents àmbits.

• Serveis sanitaris. Per exemple, hospitals, atenció 
primària, sociosanitaris, serveis socials i de benestar 
social. Podran incorporar-se per elaborar projectes que 
busquin integrar aspectes de sostenibilitat ambiental 
en l’atenció i la gestió de la salut, com a estratègia 
fonamental per protegir la salut a escala global.

• Sector de l’empresa privada. Per exemple, 
departaments de sostenibilitat i responsabilitat social 
corporativa d’empreses relacionades amb la salut i el medi 
ambient, com ara consultories ambientals, empreses 
biotecnològiques, farmacèutiques i alimentàries.

• Administració pública. Podran treballar com a tècnics 
i tècniques d’administracions estatals, autonòmiques, 
regionals i locals, i en el desenvolupament i la 
implementació de plans de gestió del territori, urbanisme 
i energia que no posin en risc i millorin la salut.

Salut Planetària (UOC-UPF-ISGlobal)
Durant l’últim segle, la humanitat ha fet grans progressos en la millora de la salut i el benestar de la societat. No obstant això, a escala 
global, aquests progressos inclouen grans desigualtats i s’han aconseguit amb la sobreexplotació dels recursos naturals a un ritme 
sense precedents. Hem entrat en una nova època anomenada Antropocè, caracteritzada, entre altres canvis, per l’escalfament 
global i la creixent extinció d’espècies. Aquests canvis suposen un repte sense precedents per al futur de la humanitat.

En aquest context, la salut planetària emergeix com un nou camp científic i professional orientat a promoure canvis profunds en 
les nostres societats per seguir millorant la salut de la humanitat dins dels límits sostenibles del planeta, en una societat justa 
i equitativa. Els àmbits d’activitat de la salut planetària inclouen la producció i el consum d’aliments dins dels límits ambientals, les 
solucions integrades de l’ús del sòl, els cobeneficis per a la salut i el medi ambient, la gestió racional dels productes químics, les ciutats 
sostenibles i la integració de serveis ambientals amb els sistemes de salut, seguint el camí traçat per l’Agenda dels Objectius de 
Desenvolupament Sostenible.

Com ha assenyalat recentment la crida a l’acció de la cimera de premis Nobel, «la sostenibilitat global ofereix l’únic camí viable cap a la 
seguretat humana, l’equitat, la salut i el progrés».  Per això, la Universitat Oberta de Catalunya (UOC, coordinadora), la Universitat 
Pompeu Fabra (UPF) i l’Institut de Salut Global de Barcelona (ISGlobal) impartim, en versió en línia, aquest màster interuniversitari 
i multidisciplinari de Salut Planetària.



Màster universitari

Equip de direcció acadèmica
Dr. Josep Maria Antó
Professor d’investigació a l’Institut de Salut Global 
de Barcelona (Parc de Salut Mar) i catedràtic de 
Medicina a la Universitat Pompeu Fabra

Dra. Cristina O’Callaghan Gordo 
Professora dels Estudis de Ciències de la Salut a la 
Universitat Oberta de Catalunya i investigadora 
associada a l’Institut de Salut Global de Barcelona

Consell acadèmic i professorat

Dr. Payam Dadvand 
Professor associat d’investigació en el programa Contaminació 
Atmosfèrica i Entorn Urbà de l’Institut de Salut Global de 
Barcelona

Dr. Jacint Jordana 
Investigador en ciències econòmiques a la Universitat 
Pompeu Fabra 

Dra. Ana García Juanatey 
Professora associada de Dret Internacional Públic a la 
Universitat Pompeu Fabra 

Dra. Rachel Lowe 
Professora associada del Departament d’Epidemiologia de 
Malalties Infeccioses de la London School of Hygiene and 
Tropical Medicine, i investigadora associada al programa 
Clima i Salut de l’Institut de Salut Global de Barcelona

Dr. Hug March 
Professor agregat dels Estudis d’Economia i Empresa de la 
Universitat Oberta de Catalunya 

Dr. Francesc Xavier Medina
Catedràtic dels Estudis de Ciències de la Salut de la 
Universitat Oberta de Catalunya

Dra. Lela Melon 
Professora de Dret Empresarial per a la Sostenibilitat a la 
Universitat Pompeu Fabra

Dra. Isabel Ruiz Mallén 
Investigadora a l’Internet Interdisciplinary Institute de la 
Universitat Oberta de Catalunya 

Dra. Cathryn Tonne 
Professora associada de recerca al programa Contaminació 
Atmosfèrica i Entorn Urbà de l’Institut de Salut Global de 
Barcelona

Dr. Christos Zografos
Investigador en ciències socioambientals a la Universitat 
Pompeu Fabra

Programa acadèmic	 60 ECTS

Assignatures Crèdits
Salut planetària, la resposta als reptes 
de l’Antropocè	 5

Enfocaments interdisciplinaris per 
a la salut planetària	 5

Governança global i multinivell  
en salut planetària	 5

Investigació en salut planetària: des de 
les hipòtesis fins al protocol de recerca	 4

Sistemes alimentaris sostenibles  
i alimentació saludable	 5

Canvis en els usos del sòl, pèrdua  
de biodiversitat i salut humana	 5

Recursos hídrics i salut planetària	 5

Contaminació global i salut	 5

Urbanització i ciutats saludables  
i sostenibles	 5

Canvi climàtic i salut	 5

Solucions integradores i canvis   
transformadors 5

Treball final de màster	 6

En col·laboració amb:



Seus

Times Higher Education World University Rankings

- Entre les 150 millors universitats joves del món.
- La millor universitat en línia d’Iberoamèrica.
- La segona universitat d’Espanya amb menys de 50 anys.

Consulta l’oferta
formativa de la UOC
estudis.uoc.edu

Premis i reconeixements UOC

Totes les seus UOC a  
seus.uoc.edu

BARCELONA
Rambla del Poblenou, 156 
08018 Barcelona
Tel.: 934 817 272	

LLEIDA
Carrer Canyeret, 12, 2a. planta
25007 Lleida
Tel.: 973 72 70 77

PALMA
Carrer Ausiàs March, 11
07003 Palma
Tel. 971 65 86 11

MANRESA
Av de les Bases de Manresa, 1
08242 Manresa
Tel.: 934 817 272

REUS
Carrer de l’Escorxador, 1
43202 Reus
Tel.: 977 33 80 08

SALT
Factoria Cultural Coma Cros
Carrer Sant Antoni, 1
17190 Salt
Tel.: 972 40 50 67

TORTOSA
Carrer Alfara de Carles, 18
43500 Tortosa
Tel.: 977 58 80 66

MADRID
Plaça de les Corts, 4 
28014 Madrid
Tel.: 915 991 188

SEVILLA
Carrer Torneo, 32
41002 Sevilla
Tel.: 954 99 16 25

VALÈNCIA
Carrer de la Pau, 3
46003 València
Tel.: 96 348 66 48

VILA-REAL
Biblioteca Universitària 
del Coneixement
Avinguda Pius XII, 43 
12540 Vila-real
Tel.: 964 54 72 44

COLÒMBIA
Carrera 7 #73-47, oficina 802
110221 Bogotà
Colòmbia
Tel.: +57 1 7945400

CIUTAT DE MÈXIC	
Passeig de la Reforma, 265, pis 1
Col. Cuauhtémoc
06500 Mèxic, D.F.
Tel.: + 52 55 55114206

- Homenatge als 25 anys d’història a la 25a. Nit de les 
Telecomunicacions i la Informàtica (2020)

- Human Resources Excellence in Research (HRS4R)
de la Comissió Europea (2018)

- Premi EDEN d’excel·lència institucional (2016)
- Premi a la Inclusió per les Malalties Rares de la 

FEDER (2016)
- Premi a l’Impacte en l’Aprenentatge (Or) de la 

IMS Global Learning Consortium (2015)
- Medalla d’Or de la Creu Roja (2015)
- Telefónica Ability Awards (2012)
- Premi IGC a la Innovació Digital (2010)

- Premi Center of Excellence del NMC (2009)
- Premi a l’Impacte en l’Aprenentatge (Or) de la 

IMS Global Learning Consortium (2008)
- Premi Nacional de Telecomunicacions de la 

Generalitat de Catalunya (2005)
- Centre d’Excel·lència al Global Education and 

Research Program de SUN (2003)
- Premi ICDE d’Excel·lència (2001)
- Premi WITSA a la millor iniciativa digital (2000)
- Premi Bangemann Challenge a la millor iniciativa

europea en ensenyament a distància (1997)
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