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NO TE PONGAS A TI NI A OTROS EN RIESGO. UN USO ADECUADO DE LOS 
ANTIBIÓTICOS NOS BENEFICIA A TODOS INDIVIDUAL Y COLECTIVAMENTE.

NO GUARDES LOS ANTIBIÓTICOS QUE TE SOBREN PARA LA PRÓXIMA VEZ. PUEDE QUE NO 
FUNCIONEN O QUE NO TENGAS SUFICIENTES PARA MATAR TODAS LAS BACTERIAS.

TERMINA SIEMPRE EL TRATAMIENTO CON ANTIBIÓTICOS, AUNQUE YA 
TE ENCUENTRES BIEN. CUALQUIER BACTERIA QUE SOBREVIVA PODRÍA 

VOLVERSE MÁS RESISTENTE O AFECTAR A OTRAS PERSONAS.

SÉ RESPONSABLE. EL USO INDEBIDO Y EL ABUSO DE LOS ANTIBIÓTICOS
 SON PRÁCTICAS MUY PELIGROSAS Y LA RAZÓN PRINCIPAL DE QUE ALGUNAS

 BACTERIAS SE VUELVAN RESISTENTES A LOS MEDICAMENTOS.

Fuente: http://www.mayoclinic.com/health/antibiotics/FL00075

INFECCIONES BACTERIANAS QUE SÍ PUEDEN
 SER COMBATIDAS CON ANTIBIÓTICOS:

Sinusitis severas de 
más de 2 semanas 
de duración.

Muchas heridas e 
infecciones de piel, 
como infecciones 
por estafilococos.

Algunas 
infecciones 
de oído.

Faringitis 
estreptocócica.

Infecciones del Infecciones del 
tracto urinario

 (cistitis, 
uretritis...)

LOS ANTIBIÓTICOS SOLO SIRVEN CONTRA LAS BACTERIAS.

LOS ANTIBIÓTICOS NO PUEDEN CON TODO. NO PUEDEN MATAR VIRUS. NO INTENTES 
COMBATIR LA GRIPE, UN RESFRIADO O EL DOLOR DE GARGANTA CON ANTIBIÓTICOS.

Bronquitis

Gripe

Infecciones de oído
(la mayoría)

Gripe estomacal
(Gastroenteritis viral)

Resfriados

Tos (la mayoría)

Dolores de garganta
(la mayoría) 

INFECCIONES VIRALES QUE NO PUEDEN
 COMBATIRSE CON ANTIBIÓTICOS:

Fuente: http://www.mayoclinic.com/health/antibiotics/FL00075

¡NO TE AUTOMEDIQUES! PARA TOMAR ANTIBIÓTICOS HACE FALTA UNA 
RECETA. AYUDA A QUE LA MAGIA SIGA FUNCIONANDO.
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