
 

- NOTA DE PREMSA – 
 

Un sistema electrònic de registre per a millorar la salut en 
la població migrant 
 
Un estudi analitza l'estat de salut de la població migrant que va arribar a Europa 
entre 2016 i 2019 i mostra la utilitat d'un sistema electrònic de recollida de dades 
per a identificar i atendre les necessitats de salut d'aquesta població vulnerable 
 

Barcelona, 30 de març de 2022.- El registre electrònic personal de salut és una 
eina valuosa per a recollir dades relacionades amb la salut de les poblacions 
migrants i atendre millor les seves necessitats. Aquestes són les conclusions d'un estudi 
liderat per ISGlobal, centre impulsat per la Fundació ”la Caixa”, en col·laboració amb 
l'Organització Internacional per a les Migracions (OIM), que proporciona un retrat de 
l'estat de salut de la població migrant i refugiada que va arribar al sud d'Europa 
entre 2016 i 2019. 
 
La migració és un fenomen complex i creixent a nivell mundial, influenciat per factors 
geogràfics, socioeconòmics i polítics. Més de 120.000 persones van migrar a Europa el 
2019, principalment de països africans i asiàtics, i entre 2015 i 2019 la principal ruta de 
migració va ser la de la Mediterrània oriental, a causa del gran nombre de refugiats de la 
guerra civil a Síria. 
 
Les Nacions Unides van subratllar, el 2016, la importància d'atendre les necessitats de 
salut de les poblacions migrants i refugiades, oferint atenció als països 
d'arribada, trànsit i destinació. “Però per a atendre les necessitats primer cal saber 
quines són, i per a això necessitem disposar de dades fiables, completes i comparables,” 
comenta Ana Requena, que lidera el grup de recerca sobre salut i migració a ISGlobal. 
 
Amb aquest objectiu en ment, l’OIM va desenvolupar un registre electrònic personal de 
salut (ePHR) i ho va implementar a vuit països d'Europa del sud (Bulgària, Croàcia, 
Xipre, Eslovènia, Grècia, Itàlia i Romania). El registre permet recollir dades de les persones 
nouvingudes als centres d'acolliment i que busquen o necessiten atenció mèdica. 
 
En aquest estudi, Requena i col·legues de Londres i de la OIM van usar el ePHR per a fer un 
diagnòstic de l'estat de salut de les persones migrants i refugiades que van ser 
ateses en clíniques dels centres d'acolliment en sis dels vuit països esmentats, entre gener 
del 2016 i octubre del 2019. Van analitzar dades recollides d'un total de 14.436 
persones de 92 nacionalitats diferents. El 75% eren refugiades i més de la meitat 
provenien del sud d'Àsia (l'Afganistan, el Pakistan o Síria). 
 
Els resultats mostren que es tracta d'una població jove i en general sana, i que les 
infeccions agudes són les més comunes - infeccions respiratòries o cutànies en 
la població infantil, i VIH o tuberculosi en la població adulta. També hi ha una 
càrrega menor però considerable de condicions cròniques, com per exemple 
diabetis mellitus, i en menor grau, lesions físiques i problemes de salut mental. 
 

https://academic.oup.com/jtm/advance-article/doi/10.1093/jtm/taac035/6541145


 

“Aquest estudi proporciona un retrat de l'estat de salut de la població migrant, i altament 
vulnerable, que va arribar al sud d'Europa entre 2016 i 2019,” diu Requena. També mostra 
que el registre electrònic és una eina molt útil per a recollir dades de manera 
eficaç en centres d'acolliment que no solen estar ben equipats, subratllen les i els autors. A 
més, l'ús del registre electrònic en poblacions mòbils permet transferir la informació 
mèdica a altres centres o països, i evitar així duplicar proves o intervencions en aquesta 
població. 
 
“Desafortunadament, l'actual situació de refugiats d'Ucraïna ens mostra que garantir la 
salut de les poblacions refugiades o migrants és un repte constant”, conclou 
Requena. 
 
En l'actualitat, la investigadora d’ISGlobal està implementant una eina digital, la Migrant 
Health Country Profile tool, per a facilitar el seguiment d'indicadors clau de salut de la 
població migrant en sis països del nord d'Àfrica (Algèria, Egipte, Líbia, el Marroc, Sudan 
Tunísia) i al Iemen. Aquest projecte, finançat per la Fundació "la Caixa" sota el programa 
Mobility-Global Medicine and Health Research 2020, té una durada de tres anys. 
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L’Institut de Salut Global de Barcelona (ISGlobal) és el fruit d’una aliança innovadora entre la 
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